
Curriculum Vitae
Chiara Pagliari

Il presente Curriculum vitae ha la funzione di autocertificazione ai sensi del D.P.R. n. 445 del 28.12.2000

FORMATO EUROPEO

PER IL CURRICULUM

VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Nazionalità

Data di nascita

PAGLIARI CHIARA

Italiana

15 aprile 1983

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date 2016-alla data attuale

• Nome e indirizzo del datore di

lavoro

• Tipo di azienda o settore

•Tipo di impiego

• Principali mansioni e responsabilità

Unità di Ricerca

Laboratorio CADITeR (Centro Avanzato di Diagnostica e Terapia Riabilitativa di eccellenza),
IRCCS Fondazione Don Carlo Gnocchi, Via Capecelatro, 66, 20135 Milano

Psicologo ricercatore senior

Responsabile degli interventi psicologici in protocolli di trattamento di prehabilitation per
pazienti oncologici

Esperienza nella gestione e coordinamento di protocolli innovativi di neuroriabilitazione

mediante strumenti digitali e nuove tecnologie, con particolare focus su interventi
teleriabilitazione

in

• Date

• Nome e indirizzo del datore di

lavoro

• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego

• Principali mansioni e responsabilità

• Date

• Nome e indirizzo del datore di

lavoro

• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego

• Principali mansioni e responsabilità

Conoscenza e utilizzo di tecniche di neuromodulazione non invasiva (tDCS) nell'ambito di
protocolli di neuroriabilitazione in pazienti con patologie neurodegenerative

• Esperienza nel coordinamento di progetti di ricerca multicentrici in neuroriabilitazione rivolti a
pazienti con patologie neurodegenerative (Demenze, Malattia di Parkinson, Ictus, Sclerosi
Multipla)

Valutazione neuropsicologica in pazienti con patologie neurodegenerative (Demenze, Malattia
di Parkinson, Ictus e Sclerosi Multipla)

2025-alla data attuale

Ordine degli Psicologi della Lombardia
Corso Buenos Aires, 75-20124 Milano

Ordine Professionale

Commissario effettivo Esami di Stato e Prove Pratiche Valutative Post Lauream in Psicologia

Valutazione dell'idoneità per la professione di psicologo

2025-alla data attuale

Huntington ONLUS, via Via della Busa 7-20842 Besana Brianza (MB)

Associazione

Neuropsicologa

Attività di stimolazione cognitiva in presenza e in teleriabilitazione con strumenti digitali in
persone con Malattia di Huntington
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• Date

• Nome e indirizzo del datore di

lavoro

• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego

• Principali mansioni e responsabilità

• Date

• Nome e indirizzo del datore di

lavoro

• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego

• Principali mansioni e responsabilità

• Date

• Nome e indirizzo del datore di

lavoro

• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilità

• Date

• Nome e indirizzo del datore di

lavoro

• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego
Principali mansioni e responsabilità

• Date

• Nome e indirizzo del datore di

lavoro

• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego

Principali mansioni e responsabilità

•Date

• Nome e indirizzo del datore di

lavoro

• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego

2024-alla data attuale

Facoltà di Psicologia
Università Cattolica del Sacro Cuore

Largo Gemelli, 1, 20123, Milano
Università

Docente a contratto

Responsabile degli insegnamenti:
• Laurea triennale in scienze e tecniche psicologiche: "Neuropsicologia Neuroscienze

Cognitive Elementi Neuroanatomia Funzionale"(65 ore SSD: m-psi/02)
• Laurea magistrale in psicologia clinica e della salute: persona, relazioni famigliari e di

comunità: "Modulo Specialistico Laboratorio: Assessment. Neuropsicologia Principi
riabilitazione Cognitiva"  (25 ore SSD: m-psi/02)

01/03/2022-31/12/2023

ENPAP - Ente Nazionale di Previdenza ed Assistenza per gli Psicologi
Via Cesare Beccaria, 94/96

00196 Roma

Ente Previdenziale

Psicoterapeuta per il progetto "Vivere Meglio"

Intervento psicologico psicoterapeutico per ansia o depressione, per la cittadinanza

01/10/2018-31/12/2020

IRCCS Cà Granda Ospedale Maggiore Policlinico, U.O. Psichiatria

Via Francesco Sforza, 35, 20122 Milano

Ospedale

Tirocinio professionalizzante in Psicoterapia

Esperienza e competenza nella valutazione psicodiagnostica e nella pianificazione
realizzazione di interventi psicologici e psicoterapeutici per pazienti con disturbi psichiatrici.

01/03/2015-30/06/2015

Lyon Neuroscience Research Centre, IMPACT, Lione, Francia
Unità 201, Unità Stroke, Ospedale Neurologico, Lione, Francia

Centro di ricerca e Centro ospedaliero universitario

Dottoranda in visita

e

Raccolta e analisi di dati comportamentali e di neuroimaging nell'ambito del progetto di ricerca di

dottorato su pazienti post-ictus: "Motor Neglect after Brain Damage: Neuroanatomical Bases and

Evidence from Differential Actigraphy".

24/07/20212-15/10/2012

Centro di Neuropsicologia Cognitiva

Azienda Ospedaliera Niguarda Cà Granda, Piazza Ospedale Maggiore, 3, 20162 Milano

Ospedale

Tirocinio professionalizzante in Neuropsicologia

Esperienza nella somministrazione e nell'interpretazione delle principali batterie e test di
valutazione neuropsicologica in pazienti affetti da demenza.

15/04/2011-14/10/2011

Azienda Ospedaliera, Sant'Antonio Abate (Gallarate). Servizio di Recupero e Rieducazione
Funzionale, Ospedale Angelo Belini

Via Angelo Bellini, 29, Somma Lombardo, Varese

Ospedale

Tirocinio professionalizzante in Psicologia post lauream

Competenza nella somministrazione e nell'interpretazione delle principali batterie e dei test di
valutazione neuropsicologica in pazienti con patologie neurodegenerative e in pazienti post-ictus.

Progettazione e implementazione di percorsi di riabilitazione cognitiva personalizzati.
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

• Qualifica conseguita
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

• Date

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

• Qualifica conseguita

• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

• Date

• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione

• Qualifica conseguita
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

• Date

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

• Qualifica conseguita
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

• Date

• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione

• Qualifica conseguita
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

Date

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

• Qualifica conseguita

• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)

2023-2024

Chiara Pagliari

Master Alta Formazione in clinica dei disturbi della nutrizione e dell'alimentazione

Spazio IRIS

Esperta in Disturbi dell'Alimentazione e della Nutrizione (DNA)
Livello 7 EQF

2018-2020

Scuola Lombarda di Psicoterapia a Indirizzo Cognitivo Neuropsicologico - SLOP (Pavia)

Specialista in Psicoterapia

Livello 7 EQF

2013-2015

Dipartimento di Psicologia, Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano

Dottore di Ricerca

Livello 8 EQF

2011-2012

Master Universitario di I livello in Neuropsicologia: Valutazione, Diagnosi e Riabilitazione.
Tecniche e strumenti di diagnosi e valutazione del funzionamento mentale normale e

patologico

Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano

Neuropsicologa
Livello 8 EQF

2008-2011

Laurea di secondo livello in Psicologia clinica e promozione della salute: persona, relazioni
familiari e di comunità

Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano

Dottore magistrale (voto 102/110)
Livello 7 EQF

2002-2006

Laurea di primo livello in Scienze e tecniche Psicologiche
Facoltà di Psicologia, Università Bicocca, Milano

Dottore

Livello 6 EQF

Luogo e data Milano 30 gennaio 2026 Firma Cief



Curriculum Vitae

CAPACITÀ E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente

riconosciute da certificati e diplomi

ufficiali.

MADRELINGUA [Italiana]

ALTRE LINGUA

[Inglese]
• Capacità di lettura [eccellente]

• Capacità di scrittura [eccellente]

• Capacità di espressione orale [buono]

[Francese]

• Capacità di lettura [eccellente]
• Capacità di scrittura [buono]

• Capacità di espressione orale [eccellente]l

Chiara Pagliari

CAPACITÀ E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti

in cui la comunicazione è importante e in

situazioni in cui è essenziale lavorare in

squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITÀ E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione

di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attività di volontariato (ad es.

cultura e sport), a casa, есс.

CAPACITÀ E COMPETENZE

TECNICHЕ

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

Esperienza consolidata nel lavoro in gruppo in contesti accademici e di ricerca

multidisciplinari.

Capacità di collaborazione efficace con colleghi, clinici e ricercatori, favorendo la

comunicazione chiara, il confronto scientifico e il raggiungimento di obiettivi comuni.

Gestione autonoma di progetti di ricerca, dalla pianificazione delle attività alla raccolta e analisi
dei dati, fino alla disseminazione dei risultati.

• Capacità di organizzare il lavoro in modo strutturato, rispettando scadenze e priorità.

Utilizzo avanzato del pacchetto Office (Word, Excel, PowerPoint) per la redazione di
documenti scientifici, report, presentazioni e gestione di database.

• Competenze nell'uso di software di analisi dei dati (SPSS, Jamovi, JASP) e per review

sistematiche e meta-analisi (es Rayyan)

• Conoscenza approfondita e utilizzo di strumenti e programmi di neuroriabilitazione digitali  e

convenzionali e multidimensionali (Khymeia; Technoboby)
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APPARTENENZA A

GRUPPI/ASSOCIAZIONI

Dal 2023 Consigliere del Direttivo dell'Associazione Huntington-ONLUS. La rete
italiana della malattia di Huntington

Da 2020 Membro SPAN (Società degli Psicologi dell'Area Neuropsicologica)
• Da 2020 Membro dell'Associazione Italiana di Psicologia (AIP), sezione Psicologia

Sperimentale

MENZIONI 2022 Docente per "Master Executive "Neuropsicologia clinica applicata". APL
(Psicologi della Lombardia)

2020-2022 Volontaria Psicologia dell'Emergenza SIPEM - Società Italiana Psicologia
dell'Emergenza-Servizio Online

2017-2021 Volontaria Psicologia d'Urgenza Urgenza Psicologica -Servizio di
Supporto Psicologico, Milano

Dal 2012 Cultore della materia Neuropsicologia e Benessere nell'invecchiamento

(healthy ageing), Dipartimento di Psicologia, Università Cattolica del Sacro Cuore,
Milano

CONTRIBUTI Review Editor in Frontiers in Neurology, Neurorehabilitation Section

EDITORIALI Ad hoc reviewer per riviste scientifiche internazionali indicizzate: Multiple Sclerosis and

Related Disorders (Elsevier); Scientific Reports (Nature); Systematic Review (Nature);
Neurorehabilitation and Neuro repair (SAGE)

PUBBLICAZIONI
H-index=16

ORCID-ID: 0000-0002-2801-9550

Web of Science (WoS) ResearcherlD: AAA-5572-2020

Scopus ID: 57194492780

Google Scholar:

https://scholar.google.com/citations?hl=it&user=SCJsF4MAAAAJ&view_op=list_works

ALTRO Iscritta all'Albo degli Psicoterapeuti dell'Ordine degli Psicologi della Lombardia (anno
2021)
Iscritta alla sezione A dell'Albo dell'Ordine degli Psicologi della Lombardia (n. iscrizione
03/15682)

PATENTE O PATENTI B

ALLEGATI [Pubblicazioni, Allegato A]

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio Curriculum Vitae in base all'art. 13 del D.Lgs. 196/2003 e all'art.  13

del Regolamento UE 2016/679.
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La sottoscritta, consapevole che il "conflitto d'interessi E.C.M." è ogni situazione
nella quale un interesse secondario interferisce o potrebbe interferire con l'inte-
resse primario consistente nell'obiettività, imparzialità e indipendenza della for-

mazione professionale nel settore della salute connessa al Programma di Educa-
zione Continua in Medicina (E.C.M.),

DICHIARA

l'assenza di interessi commerciali in ambito sanitario negli ultimi due anni dalla

data di sottoscrizione del presente curriculum.

Data e luogo di sottoscrizione: Milano 30 gennaio 2026

Frme ave p

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi del DPR 445/2000, le dichiarazioni

mendaci, la falsità negli atti e l'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice pe-

nale e delle leggi speciali ed autorizza il trattamento dei dati personali contenuti
nel presente in base all'art. 13 GDPR 679/16

Data e luogo di sottoscrizione: Milano 30 gennaio 2026

am ia dp

Luogo e data Milano 30 gennaio 2026 Firma
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